Checkliste zum Heimeinzug

Sie stehen kurz vor dem Umzug ins Pflegeheim? Was sollten Sie in lhre Koffer packen?
Wir haben Ihnen hier einige Informationen zusammengestellt:

Unterlagen & Finanzielles
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Anmeldung fur das Heim (Heimvertrag inkl. Anlagen)

Arztlicher Fragebogen (vom Arzt ausgefiillt)

Bargeld (es gesteht die Moglichkeit zur Eréffnung eines Taschengeldkontos)
gof. Arztliche Verordnung fiir Hilfsmittel (z.B. fiir Inkontinenzmaterial)
Impfpass, Allergiepass

Krankenkassennachweis

Personalausweis

Versichertenkarte

Kopien folgender Unterlagen
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Antrages auf vollstationare Pflege an die Pflegekasse
Befreiungsbescheide (z.B. Telefon, Zuzahlungen)

Bescheinigung Uber die Einstufung der Pflegekasse in eine Pflegestufe
Informationen zur Bestattungsvorsorge (falls vorhanden)

Informationen zur Sterbegeldversicherung (falls vorhanden)
Patientenverfiigung (falls vorhanden)

Vom (Haus-) Arzt erstellte Verordnung dartiber, welche Medikamente wann und wie

eingenommen werden sollen
Vorsorgevollmacht / Betreuerausweis (falls vorhanden)

Medizinisches

(0]
(0]
(0]
(0]

Brille(n)

Gehstock, Rollator, Rollstuhl, oder Ahnliches

RegelmaRig und/oder bei Bedarf einzunehmende Medikamente
Zahnprothese

An folgendes sollten Sie denken
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Einrichtung eines Postnachsendeantrags
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Sp”alfOng,&

Information an den ,Rundfunkbeitrag” (friher ,GEZ") tiber die den Umzug und die

damit verbundene Beitragsbefreiung
Kindigung von z.B. Hausrat- und Haftpflichtversicherung
Welcher Arzt soll sie zukinftig betreuen?

Sei
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Checkliste zum Heimeinzug

Kleidung & Hygieneartikel

Kleidung
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Blusen
Handschuhe
Hausschuhe

Hosen (fir Sommer und Winter)

Hut

Jacken (fur Sommer und Winter)

Jogginganziige

Kleine Tasche oder Koffer
Kopftuch

Morgenmantel

Mitze

Nachthemden/ Pyjamas
Pullover und Shirts
Rocke, Kleider

Schal

Stral3enschuhe
Strickjacken

Strimpfe und Strumpfhosen
Unterwasche

Personliches
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CD/DVD-Spieler und CDs/DVDs
Fernseher

Fotos (von Friher und/oder von Angehdrigen)

Fotos/Fotoalben

Ggf. Sessel, Hocker, Kommode, Regal oder andere kleine Hausratsgegensténde (in

Absprache mit dem Pflegeheim)
Lieblingsbicher

Personliche Erinnerungsstiicke
Radio

Uhr/ Wecker

Wandkalender
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Hygieneartikel

Brillenputztticher

Deo

Duschgel

Haftcreme

Handspiegel

Kamm, Blrste
Kdperlotion

Nagelfeile und -schere
Parfim
Prothesenbehélter und -zubehor
Rasierapparat
Rasierwasser
Schminkutensilien
Seife,

Shampoo
Waschlappen
Zahnburste, Zahncreme
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